
Аннотация
к рабочей программе  учебной дисциплины/профессионального модуля

ОПЦ.09 ПСИХОЛОГИЯ

 по программе подготовки специалистов среднего звена
по специальности

34.02.01 СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО (2 года 10 месяцев)

СОДЕРЖАНИЕ

1.  Цели и задачи УД (ПМ) 
Цель: приобретение  студентами  знаний  об  общих  психических  процессах  человека,
особенностях  его  познавательной  и  эмоциональной  сферах,  особенностях  и  свойствах
личности, знакомство учащихся с наукой психологии, знание которой им потребуется для
овладения медицинской профессией, для достижения жизненного успеха, для повышения
своей коммуникативной компетентности,  знакомство студентов с предметом социальная
психология,  знание  которой  им  потребуется  для  повышения  качества  межличностных
взаимоотношений в социальных группах.
Задачи:

 формирование знаний о познавательных процессах человека;
 формирование    представлений    об    основных    задачах    и    методах психологии;
 формирование знаний о структуре личности, о функциях и средствах общения;
 формирование представлений об основах психосоматики, психогигиене, 

психопрофилактике и психотерапии;
 освоение у студентов первоначальных умений психологического ухода за больными;
 формирование знаний о путях разрешения стрессовых ситуаций и конфликтов;
 формирование навыков делового общения;

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания

Код 
компетенци

и

Умения Знания

ОК 01, ОК 
02,  ОК 04,  
ОК 05,  ОК 
09, 
ПК 3.1,  ПК 
3.2, ПК 4.1, 
ПК 4.2,  ПК 
4.3, ПК 4.4, 
ПК 4.6.

общаться с пациентами и коллегами в
процессе профессиональной 
деятельности; 
использовать различные средства 
общения в психотерапевтических 
целях; 
проводить профилактику, а также 
раннее выявление и оказание 
эффективной помощи при различных
психических состояниях;
осуществлять психологическую 
поддержку пациента и его 
окружения; 
эффективно работать в команде; 
распознавать и предупреждать 
конфликтные ситуации на различных
уровнях взаимодействия в 
профессиональной деятельности

структура личности;
особенности формирования и  
развития психики
особенности психических 
процессов у здорового и больного 
человека;
психологические факторы риска и 
их,  предупреждение;
оказание психологической помощи 
пациентам при взаимодействии с 
ними;
сущность взаимодействия с 
коллегами, руководством, 
пациентами в ходе 
профессиональной деятельности.
владение основами  делового 
общения; 
предупреждение развития 



использовать простейшие методики 
саморегуляции, 
поддерживать оптимальный 
психологический климат в лечебно-
профилактическом учреждении

конфликтных ситуаций;

2  Место дисциплины в структуре ППССЗ.
Программа по УД Психология является частью образовательной программы подготовки 
специалистов среднего звена по специальности 34.02.01 СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО (2 года 10
месяцев) в части освоения дисциплин общепрофессонального цикла.

Учебная дисциплина Психология обеспечивает формирование и развитие общих и 
профессиональных компетенций ОК 01, ОК 02,  ОК 04,  ОК 05,  ОК 09, 
ПК 3.1,  ПК 3.2, ПК 4.1, ПК 4.2,  ПК 4.3, ПК 4.4, ПК 4.6.

3. Количество часов на освоение программы 80 ч

4. Контроль результатов освоения: 
виды текущего контроля
  - устный опрос, 
 письменный опрос, 
 тестирование

             формы промежуточной аттестации - дифзачет


